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Ata Mamero Dezoito

Aos trinta e um dias do més de marco de dois mil e vinte e seis, pelas vinte horas,
na sede da Junta de Freguesia de Gualtar, sita 8 Rua da Bouca, n® 4, 4710-053
Cualtar - Braga, reuniram todos os membros fundadores que compdem os Orgaos
Sociais da "Supera-te” - Cooperativa de Solidariedade Social e Servicos, CRL - IPSS
| ONGPD. A reunido obedeceu a seguinte ordem de trabalhos:

Panto um: Leitura e aprovacao da Ata da Assembleia anterior.

Ponto dois: Analise e aprovacao do Relatério Anual de Cestdao de Contas e do

Parecer do Conselho Fiscal face ao exercicio de 2025,

Ponto trés: Qutros assuntos.

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral, Nuno Vilaca, declarou aberta a sessao,
dando cumprimento ao primeiro ponto da ordem de trabalhos. Deste modo,
procedeu-se 2 leitura da ata da Assembleia anterior, a qual foi, de forma unanime,

aprovada.

No que concerne ao segundo ponto, nos termaos do nimero dois, do artigo 34° do
Codigo Cooperativo, Abel Jodo Comes Barbosa, Presidente do Conselho Fiscal,
apresentou o Relatério anual de Contas 2025 (anexo 1), bem como o Parecer do
Conselho Fiscal, previamente assinado. De seguida, procedeu-se a leitura do
Parecer do Conselho Fiscal (anexo 2), o qual apresenta o parecer favoravel de Abel
Joado Gomes Barbosa, o Presidente do Conselho Fiscal. Apés analise e discussao, o
Relatério Anual de Cestdo de Contas e o Parecer do Conselho Fiscal foram
colocados & votagao, tendo os mesmos sido aprovados por unanimidade. ______
No que diz respeito ao terceiro ponto, a Presidente do Conselho de Administracao,
Helena Barbosa, destacou o trabalho de elevada qualidade desenvolvido no &mbito
das atividades dinamizadas, enaltecendo, em particular, o profissionalismo,
dedicacdo e empenho das técnicas Marlene Comes, Professora de Educacao Fisica,
e Dra. Marisa Queirés, Instrutora de Yoga Adaptada. Sublinhou-se o impacto muito
positivo destas intervengoes no bem-estar fisico, emocional e social dos jovens

participantes, refletido na sua crescente adesao e envalvimento. Desta forma, foi
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manifestada a intencao de, num futuro préximo, alargar o namero de beneficiarios
destas iniciativas, proporcionando a um grupo mais abrangente de jovens o acesso

a estas praticas, de reconhecido valor no desenvolvimento de competéncias

pessoais € na promogao da inclusao e qualidade de vida.
E como nenhum outro assunto houvesse a tratar, foi encerrada a sessao, da qual se
lavrou a presente ata que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada por todos os

presentes, em sinal de conformidade.
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